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REUNIÃO DO COMITÉ DE PERITOS DA POPULAÇÃO AFRICANA (APEC) E 

PRIMEIRA REUNIÃO DOS MINISTROS DA POPULAÇÃO COMO UM GRUPO DE 
TRABALHO DA COMISSÃO TÉCNICA ESPECIALIZADA SOBRE A SAÚDE, 

POPULAÇÃO E CONTROLE DE DROGAS (CTE-HPDC-2) 
 
 
NOTA DE INFORMAÇÃO - GANA 
 
 
BEM-VINDO AO GANA 
 

Gana, antes da obtenção da independência, chamava-se Costa d’Ouro. É uma 
república situada na África Ocidental, Golfo da Guiné. É limitado a norte pelo Burquina 
Faso, a leste pelo Togo, a sul pelo Oceano Atlântico e a Oeste pela Côte d’Ivoire. Acra 
é a capital do Gana e seu centro administrativo e de comunicações. O país tem uma 
área territorial de 238.535 km2. 
 
Língua Oficial: Inglês 
 
Moeda:    Cedi do Gana nas seguintes denominações: - 
Notas:      50, 20, 10, 5, 2 e 1 (GH¢) 
Moedas:    50, 20, 10, 5, 1, pesewa (s) 
Taxa de Câmbio: taxa da ONU (Quatro Cedi do Gana e Setenta e Uma Pesewas (GH¢ 
4,71) é equivalente a um dólar dos Estados Unidos (1USD) e está sujeita a flutuações. 
 
FUSO HORÁRIO GMT+ 00: 00 
 
CHEGADA 
 

O Aeroporto Internacional de Kotoka fica a poucos quilómetros do local da 
reunião e dos hotéis selecionados, a saber: 
 
Alisa Hotel 
16 minutos (6,4 km) via Casely Hayford Rd / S libertação Link 
15 minutos (6,2 km) via Hilla Limann Hwy 
15 minutos (6,5 km) via Liberation Road 
 
Hotel Movenpick Ambassador 
16 min (7,1 km) via Liberation Road e Independence Ave 
20 min (8,3 km) via Hilla Limann Hwy 
30 min (7,4 km) via Independence Ave 
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Acra City Hotel 
15 min (7,4 km) via Liberation Road e Independence Ave 
19 min (8,6 km) via Hilla Limann Hwy 
28 min (7,7 km) via Independence City Hotel 
Ave 
 

As instalações do aeroporto incluem um banco e uma casa de câmbio, 
restaurantes e bares, duty-free e lojas de presentes, agências de viagens, correios, 
serviço de assistência turística, Wi-Fi pago e gratuito nas áreas de embarque e de 
trânsito. 
 
REQUISITOS DE IMIGRAÇÃO 
 

Todos os cidadãos de países africanos, excepto os cidadãos dos 15 Estados do 
bloco da Comunidade Económica dos Estados da África Ocidental (CEDEAO), 
precisam de visto antes de entrar no Gana. Entretanto, os cidadãos de Ruanda, Quénia 
e E-swatini, Lesoto, Namíbia, Seichelles, África do Sul (somente titulares de 
passaportes diplomáticos e de serviço), Tanzânia, Trinidad e Tobago, Uganda e 
Zimbabue estão isentos da obtenção de vistos antes de entrada no Gana. 

 
Com a excepção de Marrocos, os cidadãos de todos os outros Estados 

membros da UA que necessitam de vistos antes de visitar Gana podem fazê-lo 
adquirindo uma em qualquer missão do Gana no exterior ou à chegada ao Aeroporto 
Internacional de Kotoka, a uma taxa de 150 USD (GH¢ 707). Isto está de acordo com 
a política de 1º de Julho de 2016 do Governo do Gana. Os vistos adquiridos à chegada 
são válidos por um período máximo de 30 dias. 
Os requisitos dos requerentes desses vistos de imigração são os seguintes: 
 
1. Um requerimento dirigido ao Controlador-Geral da instituição/anfitrião 
declarando: 

 
  a.  data de chegada; 
  b.  motivo da visita; 
  c.  duração da estadia; 
  d.  local de hospedagem. 

 
2.  Em anexo à candidatura constará uma cópia da página biográfica do visitante 
africano e prova de cidadania ou residência do anfitrião, conforme o caso. O último 
requisito seria renunciado se o anfitrião for uma instituição ou entidade corporativa 
registrada ao abrigo das leis do Gana. 
 
Nota: Todos os delegados que necessitarem de vistos devem enviar as 

informaçõessolicitadas acima ao Secretariado da Conferência, o mais breve 
possível, mas não antes de 20 de Setembro de 2018, para 
info@auministersforpopulation.net 

 
REQUISITOS DE SAÚDE 
 

Os visitantes ao Gana devem ser portadores de um certificado de saúde válido 
para a febre amarela. A vacinação contra a cólera também é necessária para qualquer 

mailto:info@auministersforpopulation.net
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pessoa que tenha visitado ou transitado uma área infectada com cólera até seis dias 
antes da chegada ao país. Para os participantes provenientes de países não 
endémicos de malária, as doses prescritas de profilaxia contra a malária devem ser 
tomadas de acordo com a recomendação de um médico. 
 

Hospital Contacto No 

Hospital Universitário Korle Bu  +233 (0) 30 267 4072 

Accra Regional Hospital (Ridge)                     +233 (0) 30 222 8348 

37 Hospital 
Militar                                                      

+233 (0) 30 277 7595 

University Hospital, 
Legon                                         

+233 (0) 24 416 6387   

The Trust 
Hospital                                                       

+233 (0) 30 276 1975 

Lister 
Hospital                                                           

+233 (0)30 340 9030 

Nyaho Medical 
Centre                                              

+233 (0) 30 708 6490 

Achimota Hospital                                                  +233 (0) 30 240 0553; (0)30 
240 0211; (0) 30 240 0212 

 
TRANSPORTE/DESPACHO ADUANEIRO 
 

Os participantes à conferência e/ou jornalistas que vierem ao Gana com 
equipamentos especiais, como câmeras profissionais, computadores, equipamentos e 
materiais de exposição devem garantir que uma lista desses equipamentos, inclusive 
modelos e números de série, seja enviada aos organizadores da conferência com 
antecedência. Equipamentos que não são liberados pelos Serviços Alfandegários do 
Gana, antes da chegada podem não ser permitidos no país. 
 
ALOJAMENTO NO GANA 
 

Note que a seguir são nomes de hotéis de quatro e cinco estrelas na capital. Os 
Delegados da Conferência terão descontos nas tarifas. Consulte as taxas no Anexo A. 
 

 Alisa Hotel  

 Accra City Hotel 

 Movenpick Ambassador Hotel 
 
LOCAL DA REUNIÃO 
 

A conferência será realizada no Alisa Hotel, em Acra, Gana. O alojamento foi 
disponibilizado no hotel a tarifas negociadas para todos os tipos de quartos. 
Recomenda-se que os delegados fiquem alojados no local da conferência. Façam as 
vossas reservas até 20 de Setembro de 2018, no sitio Web da conferência em 
www.auministersforpopulation.net 
Por favor, note que os quartos são reservados por ordem de chegada. 

http://www.auministersforpopulation.net/
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Endereço 
 
Número de Telefone:  +233 (0)30 221-4233 
Localização:    Acra Central 
Região:    Grande Acra 
Endereço:    19 Dr. Issert Street, North Ridge 
Endereço Postal:   P.O. Caixa 1111, Acra, Gana 
 
PARTICIPAÇÃO NA REUNIÃO 
 

A Comissão espera que pelo menos um especialista em população sénior e um 
ministro responsável pela população participem na reunião. O(s) representante(s) do 
(s) Estado(s) Membro(s) designado(s) devem, sem falta, contactar os respectivos 
escritórios nacionais do FNUAP. 
 
REGISTO 
 

Todos os delegados devem inscrever-se no sítio Web da conferência 
www.auministersforpopulation.net, o mais tardar até 20 de Setembro de 2018. 
 
SERVIÇOS DE TIC 
 

O Secretariado da Conferência está concebido de modo a fornecer 
conectividade à Internet para computadores portáteis e computadores pessoais 
habilitados adaptáveis ao WiFi. Os participantes são convidados a tirarem partido 
desses serviços. Notem que o suporte técnico para apresentações deve ser solicitado 
com antecedência. 
 
SERVIÇOS DE TELEFONE MÓVEL 
 

Convida-se os participantes a irem para o Gana com os seus telemóveis de 
banda dupla. As operadoras de redes de telecomunicações do Gana (MTN, 
VODAFONE, TIGO, AIRTEL, GLO) oferecem cartões SIM. 
 
SERVIÇOS DE RESTAURAÇÃO DISPONÍVEIS 
 

O restaurante e cafetaria no local da conferência estão abertos das 06h30 às 
22h00. Moedas aceites são o Cedis do Gana, $EU, Libras Esterlinas ou Euros. Os 
cartões de crédito mais comuns aceites são o VISA e MASTER CARD. 
 
FORNECIMENTO DE ENERGIA ELÉCTRICA 
 

O fornecimento de energia elétrica no Gana é de 220-240 Volts, 50 ciclos AC 
acessíveis via 13-Amp. 

 
As tomadas recomendadas são de molduras redondas de 2 fichas ou quadradas 

de 3 fichas. 

http://www.auministersforpopulation.net/
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CONTORNANDO A CIDADE DE ACRA 
 

Existe uma rede de transportes facilmente acessível. Uma combinação de 
serviços de táxi, autocarros comerciais privados (normalmente chamados de “trotro”), 
trânsito de autocarros rápidos, metro de massa e Uber facilitam a circulação de 
pessoas dentro e fora da cidade. O custo varia entre GH¢ 10 para viagens curtas, e 
GH¢ 50 ou mais para viagens mais longas ou com o táxi a espera do cliente. 

 
Andar a pé é o método de transporte de preferência dentro do centro da cidade. 

Existe um sistema de endereço digital (GanaPostGPS) que ajuda a navegar pela 
cidade e pode ser usado no telefone, computador, computador portátil e no tablet para 
pesquisar, explorar e encontrar o seu caminho no Gana. No seu computador, aponte o 
seu navegador para www.Ganapostgps.com e, no seu telefone ou tablet, use o 
aplicativo GanaPostGPS. Pode ser acessado na loja de jogos e  de aplicativos. Aluguer 
de automóveis pode ser organizado através de agências internacionais no país e nos 
hotéis. 
 
COMPRAS 
 
1.  Accra Mall: O Accra Mall é um grande centro comercial em Accra, Gana, 

localizado na avenida Spintex, ao lado da rodovia Tema. É um dos mais 
modernos centros comerciais da África Ocidental e o primeiro centro comercial 
de grande gabarito no Gana. É propriedade da Atterbury Property Development, 
Sanlam e da família Morladza. 

 
 O shopping é um espaço fechado e totalmente climatizado. Tem 20.000 metros 

quadrados de espaço comercial com estacionamento para mais de 900 carros. 
O Accra Mall alberga 65 lojas de linha, das quais 30% são operadas por 
retalhistas do Gana. Exibe uma praça de alimentação operada por franquias 
internacionais como Barcelos, Pizza Hut, Ocean Sting e Rhapsody's. O Accra 
Mall é ancorado por dois gigantes do retalhista sul-africano: lojas Shoprite e 
Game Store. Os participantes podem comprar artigos de todos os tipos no Accra 
Mall. 

 
2. Osu Oxford Street Mall: Localizado na Rua Osu Oxford. O centro comercial 

integra uma ampla gama de bens de consumo. Quando se trata de compras de 
bens domésticos, o visitante encontrará aqui alguns dos melhores 
supermercados. O Mall está localizado na Rua Oxford, exibindo um shopping de 
rua onde se pode comprar praticamente tudo o que o visitante precisa com lojas 
e restaurantes de propriedade local. Lembre-se de negociar os preços dos 
artigos cotados. 

 
3. West Hills Mall: é um centro comercial de 27.700m² que incorpora marcas 

populares da África do Sul, além de uma mescla de retalhistas locais e 
internacionais, restaurantes, bancos e um complexo de cinemas. O local está 
situado na rodovia Cape Coast, na faixa ocidental de Accra, a 20 km do actual 
Accra Mall, na faixa oriental. O excelente acesso é fornecido através de uma 
estrutura de ponte subterrânea dedicada da rodovia ao shopping center. O West 
Hills Mall está situado numa área residencial de classe média em rápido 
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desenvolvimento, que dista a 30 minutos de carro do Acra CBD. Este forma a 
entrada de acesso à maior região de Acra do Gana ocidental. 

 
4. Makola Market: é um famoso mercado e distrito de compras no centro da cidade 

de Acra, capital do Gana. Uma ampla gama de produtos é vendida nos 
mercados e ruas ao redor. Quem precisar de alguma coisa que não conseguiu 
encontrar, provavelmente poderá encontrá-la no Makola Market. 

 
5. Centro de Artes (Centro de Cultura Nacional): Conhecido localmente como o 

Centro de Artes e localizado no distrito central de negócios de Acra. Integra uma 
sala de teatro onde grupos de dança e actores locais se apresentam e inúmeras 
barracas exibem e vendem artes e ofícios tradicionais. Os vendedores 
ambulantes correm de todos os lados assim que o visitante  chega, mas com 
cuidado pode-se encontrar esculturas, cestos, tambores, bolsas, contas, 
tecidos, sandálias, esculturas, bancos, tapetes e, ocasionalmente, antiguidades. 
É um lugar para descobrir alguns achados e presentes incríveis. A melhor 
aposta é ir além do incómodo a encontrar inevitavelmente na entrada e seguir 
em direcção à parte traseira do complexo, que é mais relaxante. A expectativa 
é que haja negociação. Há também uma galeria de arte, que vende impressões 
e pinturas a preços razoáveis. 
 

ORIENTAÇÕES SOBRE SEGURANÇA PESSOAL 
 

Gana é geralmente um país pacífico com risco de segurança relativamente 
baixo. Há provisão de segurança no e ao redor dos locais da conferência. A segurança 
pessoal é uma responsabilidade individual para transações privadas. Estar consciente 
do meio ambiente e estar alerta pode reduzir os riscos. O objetivo dessas diretrizes de 
segurança e proteção é prover aos visitantes e participantes da conferência os 
conselhos de segurança pessoal necessários, tornando-os cientes das regras e 
regulamentos de segurança existentes que se aplicam ao Gana. Acra, ao contrário de 
outras capitais de Estados em desenvolvimento, tem um registro baixo de crimes 
comuns. A cidade é considerada uma das capitais mais seguras da África. No entanto, 
para sua segurança, mantenha sempre um estado de vigilância elevado. Roubo de 
pequenos furtos, batedores de carteira e roubo de bolsa são crimes comuns quando 
oportunos. Podem acontecer a qualquer hora do dia e da noite; fique atento e siga 
estas regras simples: 
 

 Mantenha-se nas partes principais de Acra e não tente ir a lugares sem ter 
a certeza; 
 

 Mantenha-se nas estradas principais e evite atalhos, becos, etc; 
 

 Não exiba joias de alto valor e grandes quantias de dinheiro, especialmente 
nas ruas. Pode ser vítima de ataques desnecessários; e 

 

 Nunca caminhe sozinho à noite no centro de Acra, mesmo que por uma 
curta distância. Pegue sempre um táxi; 

 

 Se tiver dúvidas, entre em contacto com a Secretaria da conferência, que 
estará localizada no local da conferência. 
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CLIMA 
 

O clima de Acra é tropical, mas as temperaturas variam de acordo com a época 
e a altitude. Em Acra existe pouca pluviosidade ao longo do ano. Acra está perto do 
equador; as horas do dia são praticamente uniformes durante o ano. A humidade 
relativa é geralmente alta, variando de 65% no meio da tarde a 95% a noite. 
 

A temperatura média atinge os 26,6°C. 
 
CONTACTOS 
 
Secretariado Conjunto da Conferência 
 

Governo do Gana CUA FNUAP/Gana 

Srª. Marian Kpakpah 
Directora, Social Planning Division 
Ministério do Plano 
 
info@auministersforpopulation.net 
+233-20-270-8772 
 
Srª. Rose Bentsil-Quaye 
Oficial de Programa  
Social Planning Division 
Ministério do Plano 
info@auministersforpopulation.net 
+233-20-270-8772 
 

Drª. Margaret Agama-Anyeti 
Chefe de Divisão  
Comissão da União Africana 
 
Agama-Anyeteim@africa-union.org   
 
Srª. Hilina Wassihun 
Responsável de Projectos,  
Comissão da União Africana 
WassihunH@africa-
union.org  
 
 

Erika Golson 
Representante do 
Departamento 
FNUAP/Gana 
 
goldson@unfpa.org 
+233 (0)24-435-5750 
 
 
Mutaru Goro Iddrisu 
National Programme 
Associate 
FNUAP/Gana 
middrisu@unfpa.org 
+233-(0)24-422-9730  
+233(0) 26-566-116 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@auministersforpopulation.net
mailto:info@auministersforpopulation.net
mailto:Agama-Anyeteim@africa-union.org
mailto:WassihunH@africa-union.org
mailto:WassihunH@africa-union.org
mailto:goldson@unfpa.org
mailto:middrisu@unfpa.org
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Anexo A. 
 

LISTA DE HOTÉIS E PREÇOS 

ACCRA CITY HOTEL 

Distância para Movenpick - 400m, 1 minutos de carro, 5 minutos a pé.  

Distância para Alisa Hotel - 2,9 km, 8 minutos de carro 35 minutos a pé. 

N° Quarto Preços em $EU Contacto 

1.  Quarto Standard 
(ocupação individual) 

150 Email - info@accracityhotel.com  

2.  Quarto Standard 
(ocupação dupla) 

170 Tel: +233 (0) 30 263 3863 

Observações : 
 

Inclusões: 

 pequeno-almoço gratuito no nosso restaurante, 

 frigobar gratuito 

 Wifi grátis, 

 chamadas telefónicas gratuitas para países selecionados em telefones úteis, 

 serviço de transporte gratuito de e para o aeroporto. 
 
Nota: 

 A taxa acima é por quarto por noite, incluindo todos os impostos aplicáveis. 
 Informamos que as taxas e impostos do governo estão sujeitos a alterações sem aviso 

prévio. 
 Os hóspedes podem reservar os seus quartos até 20 de Setembro de 2018, após o que o 

quarto estará sujeito à disponibilidade. 
 Solicitaremos os detalhes do cartão de crédito de todos os hóspedes, para fins de garantia. 

 
As reservas podem ser feitas através do sitio Web da conferência em 
www.auministersforpopulation.net ou directamente com o hotel em https://bit.ly/2PqwPoX, usando o 
código de reserva: MOPSEPT2018 
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ALISA HOTELS ACCRA 

Distância para Movenpick Ambassador Hotel - 3,1 km, 9 minutos de carro, 31 minutos a pé. 
Distância para Accra City Hotel - 2,9 km, 8 minutos de carro; 35 minutos a pé. 

Tipo de Quarto Preço em $EU Contacto 

Todo o tipo de quarto  140 www.swissspirithotels.com/alisa-accra 
info@alisahotels.com  
+233 (0)30 221 4233 

 Pequeno Almoço 
 Transporte de ida e volta para o aeroporto 
 Ginásio gratuito 
 Acesso gratuito à Internet WiFi 
 Facilidades para preparação de chá e café  
 Secretária espaçosa 
 TV LCD de 40 " 
 Bares 
 Campo de Ténis 
 Restaurante  

 
As reservas podem ser feitas através do sitio Web da conferência em www.auministersforpopulation.net ou directamente com o hotel 
em https://bit.ly/2PqwPoX, usando o código da reserva: MOP2018. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.swissspirithotels.com/alisa-accra
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MÖVENPICK AMBASSADOR HOTEL ACCRA 
 

Distância para Alisa Hotel - 3,1 km, 9 minutos de carro, 31 minutos a pé 
 

Distância para Accra City Hotel - 400m, 1 minutos de carro, 5 minutos a pé 
 

Tipo de Quarto   Preço em $EU Contacto 
 

Superior 190 rohit.makhija@movenpick.com  
 
+233 30 261 1000  
wwwimovenpick.com 
 

Deluxe  210  

Executive 280 

Inclusões: 
 

 Pequeno almoço diário 
 Wifi complementar 
 TV LCD, 
 Comodidades para preparar chá e café gratuitas 
 Cofre para Computador Portátil, 
 Ar condicionado controlado individualmente 
 Mesa de trabalho e frigobar 

 
Notas: 

 A taxa acima é por quarto por noite, inclusive todos os impostos aplicáveis. 
 Note que as taxas e impostos do governo estão sujeitos a alterações sem aviso prévio. 
 Os hóspedes podem reservar os seus quartos até 15 de Setembro de 2018, após o que o quarto estará sujeito à 

disponibilidade. 
 Cartão de crédito necessário para garantir a reserva. 

 
 
 

mailto:rohit.makhija@movenpick.com
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  Política de depósito e cancelamento: 
 

 Todo o aviso de cancelamento deve ser comunicado 5 dias antes da data de chegada. Em caso de não comparência ou 
cancelamento tardio dentro de 30 dias da chegada, a taxa de retenção da cobrança de noite do quarto mais os impostos serão 
aplicáveis. 

 
As reservas podem ser feitas através do sitio Web da conferência em www.auministersforpopulation.net ou directamente com o hotel 
usando os seguintes e-mails: rohit.makhija@movenpick.com e Selom.Bani@movenpick.com e citando o código de reserva: AU 
Conference. 


